
                陳瑞祺永援中學(分校)       K.3 通告(12/2223) 

各位家長： 

    校方將於 2022 年 11 月 26 日（星期六）舉辦「尋找對的愛」－ 戶外活動，由學生輔導

員張玉華小姐及梁玉燕小姐帶領。 

近年，本澳雙職家庭普遍，大多數父母因工作忙碌或輪班限制，不得不減少親子相處時間，

父母是子女的重要夥伴，其自我形象、價值觀和態度的建立，都深受父母和其他家庭成員而有

所影響。為加強親子相處和溝通，強化家庭功能，輔導員藉著舉辦戶外親子活動，營造高品質

的陪伴機會，把蓋瑞巧門(Gary CHapman) 博士的「Love Language 愛之語」（身體的接觸、肯

定的言詞、精心的時刻、接受禮物、服務的行動）貫穿於活動中，彼此學習暸解對方「愛」的

需求，為家庭關係作正向影響，讓親子有個愉快的回憶。 

詳情如下： 

名稱：「尋找對的愛」-戶外活動                                            

對象：K.3 學生及家長 

日期：2022 年 11 月 26 日 (星期六) 

時間：上午 9:30 至中午 12:30 (請提前５分鐘到達) 

地點：路環黑沙海灘公園 

費用：澳門幣 50 元/家庭 

扣費：現金方式，公佈名單後派發繳費通知給中籤家長（費用一經繳交，恕不退還） 

集合及解散地點：黑沙海灘巴士站 

名額：15 組家庭（兩位家長/成人及一位小朋友）（報名採取抽籤方法） 

 請於 11 月 17 日瀏覽本校網頁內公佈之中籤名單，中籤家長將以 eClass 即時訊息通知。

中籤家長需依時出席，如無重要原因請避免缺席，未能出席需通知校方以作記錄。 

查詢請與駐校學生輔導員張玉華（華姐姐）聯絡，電話：2837 3429。 

請參加者配合以下事項： 

穿著服飾(學生請穿著冬季運動服及運動鞋，家長請穿輕便衣物，由於活動量較大，可帶備替換

衣物、防蚊防曬用品)。 

2022 年 11 月 10 日 

----------------------------------------------------回----------------條----------------------------------------------- 
 
※請於□內以號選擇： 
11 月 26 日 K.3「尋找對的愛」-戶外活動 

(必須由兩位家長/成人陪同，活動量較大建議父母出席。) 

□出席(父、母、其他家屬：＿＿＿) 

□未克出席 

K3 通告（12/2223）家長簽名：＿＿＿＿＿＿_____ 

日期：＿＿＿＿＿＿_____ 

請家長於 11 月 14 日或前填妥回條 


