
        陳瑞祺永援中學（分校）          K.2 通告 (12/2425) 

「愛的魔法語言」親子工作坊    

各位家長： 

 校 方將於 2025 年 3 月 22 日 （星期六）舉辦「愛的魔法語言」親子工作坊，由

學生輔導員梁玉燕小姐及澳門 園藝治療協會註冊園藝治療師帶領。 

  美國著名婚姻治療師 Gary Chapman 發現，當每個人在表達愛的時候，都可以被

歸 納 在 五 種 「 愛 的 語 言 」 之 內 ， 包 括 肯 定 的 言 語 、 精 心 的 時 刻 、 真 心 的 禮 物 、 服 務

的行動和身體的接觸，「愛的語言」有助改善親子關 係，家 長可透過了解子女接收愛

的方式，令子女與家長建立更 深厚的感情，使家庭相處更融洽。 

  為 提 升 家 長 與 子 女 之 間 的 關 係 ， 並 讓 親 子 度 過 有 質 素 的 親 子 時 間 ， 輔 導 員 舉 辦

工 作 坊 ， 活 動 的 第 一 部 分 由 輔 導 員 帶 領 ， 通 過 遊 戲 形 式 ， 讓 親 子 認 識 和 體 驗 五 種   

「 愛 的 語 言 」；第二部分邀請澳門園藝治療協會 的 註 冊 園 藝 治 療 師 帶 領 親 子 進 行 園 藝

活 動 ， 共 同 製 作 香 草 擴 香 石 和 仙 人 掌 組 合 盆 栽 ， 推 動 親 子 在 過 程 中 嘗 試 運 用 「 愛 的

語 言 」。 

活動詳情如下： 

題 目 ：「愛的魔法語言」親子工作坊 

講者：學生輔導員 梁玉燕（燕姐姐）、澳門園藝治療協會註冊園藝治療師 

日 期 ： 3 月 22 日（星期六）  

時 間 ：下午 2:00 至  4:15 （ 請 提 前 5 分 鐘 到 達 會 場 ）  

地 點 ：本校禮堂 

費用：澳門幣 20 元 ／親子 

扣費：現金方式，公佈名單後派發繳費 通知給中籤家長；款項請放入環保信封，封

面寫上學生姓名及班別交回班 主任（費用一經繳交，恕不退還） 

名 額 ： 15 對 K.2 親 子 （ 超 過 人 數 則 採 取 抽 籤 方 法 ）  

請於 3 月 5 日 瀏覽本校網頁內公佈之中籤名單，中籤家長將以 eClass 即時訊

息通知。 

查詢請與駐校學生輔導員梁玉 燕（燕姐姐）聯絡，電話： 2837 3429。 

2025 年 2 月 24 日 
-----------------------------------------------------------回    條------------------------------------------------------- 

_________班（      號）__________________________學生家長，已得悉以上通知。 

※ 請 於 □ 內 以號選擇： 

3 月 22 日  K.  2「愛的魔法語言」親子工作坊 

□1 對親子出席（○父、○母） 

□未克出席 

K.2 通告 (12/2425)家長簽名：                          

      日期：                          

請家長於 2 月 28 日或前填妥回條 


