
                    陳瑞祺永援中學(分校)       K.3 通告(19/2526) 

K.3「體能競技日」   

為秉承會祖鮑思高神父熱愛兒童的教育理念，並鼓勵學生鍛鍊強健體魄，培養體育精神，本校

定於 2 月 7 日(星期六)上午，舉行 K.3「體能競技日」，內容包括律動表演、武術表演、跆拳道表演、

班級競技遊戲、親子律動等，歡迎 貴家長踴躍參與。是次活動將分級進行，為讓活動順利進行，

請家長留意進出口位置以及集合和結束時間(見下表)。  

級    別 K.3  

集合時間 上午 10:45 

入    口 鮑思高球場正門 (鮑思高街) 

結束時間 下午 1:00 

出    口 
1：鮑思高球場正門 (鮑思高街)； 

2：鮑思高體育中心 (亞馬喇馬路) 

請參加者配合以下事項：  

1. 穿著服飾– 學生需穿著整齊冬季運動服及白色運動鞋並佩戴名牌，請帶備手帕以便需要時使用； 

家長必須穿著運動鞋及遵守場內一切規則； 

2. 是日不設校車服務，家長請到鮑思高體育館接送學生； 

3. 請勿攜同年幼子女出席。 

2026 年 1 月 12 日 

---------------------------------------回        條 -------------------------------------------- 

         班 (      號 )                   學 生家 長，已得悉以上通知。  

請於□內以號選擇  (此活動納入課時當中，需計算出席率）： 

□ 家長陪同學生參加是次活動(最多兩名)。 

*校方鼓勵家長抽空陪同子女 出席，共同度過愉快的親子時光。 

□ 家長只接送學生，不便陪同參加 是 次活動，學生自行參加。            

       K.3 通告(19/2526)家長簽署：                

                日期：                 

請家長於 1 月 16 日或前填妥回條 


